Passerelles possibles

DEP; Diplome d'études

professionnelles

Des DEP (catégorie 2) exigeant un 3e
secondaire en frangais, mathématique et
anglais sont accessibles a I'éléve qui obtient sa
certification FMS s'il a obtenu son 2e
secondaire en frangais, mathématique et
anglais !

*Attention | L'éléve doit avoir 16 ans au 30
septembre I*

Exemples de DEP admissibles par la passerelle:

Fleuristerie
Carrelage

Peinture en batiment
Boulangerie

*Pour vérifier les DEP admissibles:
https://www.inforoutefpt.org/formation-
professionnelle/diplome-etudes-professionnelles

P. Attestation d'études
professionnelles

Des AEP sont également accessibles grdce a
la passerelle CFMS-AEP | Les mémes
conditions d'admission s'appliquent que pour
les passerelles CFMS-DEP cités ci-haut.

Exemples de AEP admissibles par la passerelle:

Soins animaliers

Mécanique de vélos

Hygiéne et salubrité en milieu de soins

Soutien aux soins d'assistance en établissement de
soins de longue durée

*Pour vérifier les AEP admissibles:
https://www.inforoutefpt.org/ministere/aep

Les avantages du
programme

* Chaque éléve est soutenu par une équipe
d'intervenant(e)s qualifié(s) et
soucieux(euses) d'assurer une insertion
socioprofessionnelle positive

* Le projet de vie de I'éleve est au centre de
son parcours, tout en ayant acces aux
services et a I'encadrement TSA

* Possibilité de faire un 2e FMS selon la
disponibilité de I'éleve et son désir de
poursuivre dans le programme; il pourrait
ainsi avoir accés a un autre métier semi-
spécialisé

Les possibilités apres
le programme

* Poursuite d'un 2e FMS

e Intégration sur le marché du travail

* Poursuite au Centre de formation
générale des Adultes - Le Pilier:
https://cfgacsrdn.com/

* Accompagnement et soutien vers I'emploi
de 'organisme ITL Laurentides :
https://i-tl.org/

* Poursuite vers un DEP avec la passerelle

* Autres avenues possibles selon le dossier
scolaire et le projet de vie de |'éléve

*| ‘éléve peut combiner différentes possibilités : ex.
Education aux Adultes + ITL

Ecole secondaire Cap-Jeunesse
600, 36e avenue, Saint-Jérome
Québec, J7Z 5W2
https://ecolecapjeunesse.com/
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Objectifs de la
formation

Obtenir une premiére certification
,\[\\ officielle reconnue par le Ministére de
\ ‘ J I'éducation : soit un certificat de
7 formation a un métier semi-spécialisé
(CFMS) !

% . Poursuivre la formation générale

[ (frangais, mathématique et anglais) tout
en apprenant un métier semi-spécialisé;
programme d'insertion professionnelle
dans une formule d'alternance stage-
études !

Explorer concrétement des situations de
travail liées a un métier semi-spécialisé
selon leur profil d'intéréts et leurs
besoins spécifiques; expérimenter son
réle de travailleur(euse) au travers d'un
stage non-rémunéré et supervisé en tout
temps !

Spécificités du
parcours a Cap-
Jeunesse

Formation basée sur
I'alternance travail -
étude

Durée: 1 an (900hrs)

Formation générale: 3 jours / semaine

* Frangais (200h)

* Mathématique (150h)

* Anglais (100h)

* Préparation au marché du travail (75h)

Formation pratique: 2 jours / semaine

* Préparation a I'exercice d'un métier semi-
spécialisé (stage non rémunéré de 375h
dont 300h en entreprise)

Critéres
d'admission

* \louloir préparer un projet de vie

» Etre dgé(e) d'au moins 15 ans au 30
septembre

* Etre en mesure de s'autoréguler, tre
ouvert(e) aux changements et
démontrer des savoir-tre dans
différents contextes

e Démontrer un désir d'entreprendre
rapidement un stage en milieu de travail

* Avoir réussi les exigences du 3e cycle
du primaire en frangais et en
mathématiques, mais ne pas avoir
afteint les exigences du premier cycle
du secondaire dans ces matiéres

Prés de 100 métiers
semi-spécialisés
possibles dans la

région |

* Aide-cuisinier, aide-cuisiniére

* Aide-concierge

e Aide-éducateur, aide-éducatrice

* Aide-toiletteuse, aide-toiletteur

e Aide dans un salon de coiffure

* Préposé(e) aux marchandises

* Aide dans un atelier spécialisé en
vitres d'automobiles

e Assistant(e) en loisirs

* Manoeuvre en production horticole

e Et bienplus !

http://wwwl.education.gouv.qc.ca/sectio
ns/metiers/index.asp?page=recherche



