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Nealissa
Lagarde
INnstructeur
et entraineur
certifie.

Fondatrice et propriétaire de I'écurie
Royal Max, elle est une passionnée du
monde équestre. Elle détient ses
brevets d’instructeur d’entrainement
de base, d’entraineur et de mentor
ainsi qu’'une spécialisation dans les
disciplines Gymkhana et
performance.




Rendre accessible a plus de
participants possible la pratique
équestre et enseigner avec les
meilleures pratiques au travers un
cadre sécuritaire et respectueux.

Favoriser le  développement de
plusieurs aptitudes tant sur le plan
psychologique que physique.

La notion de performance ne définit
pas la réussite de ce programme
étant donné que ce sont des
compétences différentes qui sont
mises en relation,
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Le programe
eqguestre

LE PROGRAMME D’APPRENTISSAGE DE
L’EQUITATION WESTERN SE COMPOSE DE 4
NIVEAUX DE BREVETS, CELUI-CI PERMET UN

APPRENTISSAGE PROGRESSIF SUR LA
TECHNIQUE EQUESTRE AINSI QUE SUR LES
SOINS A APPORTER AUX CHEVAUX DANS UN

ENVIRONNEMENT SECURITAIRE.

71 NIVEAU 1INITIATION 71 NIVEAU 2 /1 NIVEAU 3 71 NIVEAU 4
DEBUTANT INTERMEDIAIRE AVANCE

CHAQUE NIVEAU INCLUT DES LECONS PRATIQUES EN SELLE, DES EXERCICES AU SOL, DES COURS THEORIQUES
SUR LES SOINS DES CHEVAUX, LA SECURITE, L’EQUIPEMENT AINSI QUE DES EVALUATIONS REGULIERES POUR
MESURER LE PROGRES DES CAVALIERS.



HORAIRE DES COURS DU PROFIL EQUESTRE

Profil a 4 périodes par cycle de g jour.

2 2 blocs, un avant-midi ou un aprés-midi.

3 Cours en matinée : arrivée des éleéves a I’écurie a 8h3o et départ vers I’école a mrhus.

Cours en aprés-midi : départ des éleves de I’école vers I’écurie a 13his, fin des

classes r7hoo.

Les parents doivent venir reconduire les enfants le matin ou venir les chercher en

fin de journée a I’écurie.




| 'offre du programme

LES
EQUIPEMENTS
LOCATION DU POUR LA ACCES AUX MATERIEL
CHEVAL MONTURE INSTALLATIONS LE CASQUE ACADEMIQUE TRANSPORT
@ @ @ @ @
Monture pour Brosses, tapis Ecurie, manege Casque Cahier 2 fois sur 4 (un

tous les niveaux

afin de faciliter

I’'harmonie avec
son cavalier.

de selle, selle,
équipements
de protection
pour le cheval,

licou, longe, etc.

intérieur,
manege
extérieur, club

house, toilettes.

obligatoire
adapté a la

taille de la téte.

d'exercices,
iImpressions.

transport vers
I"écurie et vers
I'’école selon
I'horaire).
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L'AMITIE ET
L ES LIENS

1 Passion commune

2 Respect mutuel

3  Entraide

4 Partage d’expériences

5  Soutien émotionnel




Nateriel
NON INClus

VETEMENTS ADEQUATS POUR LA
PRATIQUE DU SPORT.

BOTTES WESTERN (NON
OBLIGATOIRE, RECOMMANDEES).

CARTE DE MEMBRE OBLIGATOIRE
CHEVAL QUEBEC : ENVIRON
75,005 /AN.



Tarification
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COURS EN SEMI-
PRIVE AILLEURS
COUT MOYEN : 5280%
ET PLUS.

PROFIL EQUESTRE A
CAP-JEUNESSE : 4350%,
REMBOURSEMENT 300%

TOTAL : 4050%



Inscriptions

SELON LE NOMBRE

D'INSCRIPTIONS,
) POSSIBILITE D'OFFRIR LE
Casnan PROFIL A DES ELEVES DE
ECURIEY SECONDAIRE 1 ET 2 EN

R@YMM MEME TEMPS.

Al L B




1),
C
0
D
1)
()
J
0




