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Chers parents,
Nous sommes déjà en novembre, ce qui signifie la fin de la 1re étape, le 1er bulletin et la rencontre

de parents. Prochainement, vous recevrez le lien pour vous inscrire à cette rencontre via les

titulaires. De plus, le bulletin de votre enfant sera disponible sur Le Portail Parents le 20 novembre.

La température plus froide s’installe et la neige fera son apparition sous peu. Il est très important que

votre enfant soit chaudement vêtu afin qu’il puisse profiter pleinement de ses récréations.

La luminosité est diminuée et la fatigue s’empare graduellement des enfants. Nous vous suggérons

de maintenir une routine du coucher stable et de vous ajuster selon l’état de fatigue de votre

enfant. La quantité et la qualité du sommeil agissent directement sur le comportement et la réussite

des élèves. Il est recommandé pour un enfant de 4-5 ans de dormir entre 10 à 13 heures par jour.

Pour un enfant âgé entre 6 à 13 ans, la recommandation est de 9 à 11 heures par jour. Chaque

enfant a un cycle de sommeil différent et c’est au parent de s’assurer qu’il bénéficie de suffisamment

d’heures de sommeil.

Nous vous souhaitons un agréable mois 

de novembre et au plaisir de vous voir sous peu.

Mme Pascale et Mme Marie-Élaine

Directrice et directrice adjointe

Site Internet de Joli-Bois : https://cssrdn.gouv.qc.ca/jolibois

Source : https://sommeilenfant.reseau-morphee.fr/enfant/sommeil-de-lenfant/

https://cssrdn.gouv.qc.ca/jolibois
https://sommeilenfant.reseau-morphee.fr/enfant/sommeil-de-lenfant/


Dates importantes

11 : Fin d’étape

19 : Rencontres de parents

20 : Journée pédagogique

24 : Conseil d’établissement, 18h30, salle du personnel
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L’importance dune bonne 
communication

Un partenariat entre les parents et l’école est nécessaire 
à la motivation et à l’apprentissage des élèves. 

Pour aider ces derniers à évoluer dans un 
environnement où le respect, l’engagement et 

l’harmonie prédominent, il serait apprécié d'aviser le 
titulaire de votre enfant si certaines choses sont venues 

perturber leur routine.
Ainsi, nous serons en mesure de l’accueillir avec 

prévention et bienveillance. 
Merci!



La gestion des écrans est une responsabilité collective 

impliquant parents, garderies, écoles et gouvernements. Il est 

crucial de protéger les moments essentiels comme les repas, 

la lecture et l’heure du dodo. Il est aussi recommandé de 

remplacer les écrans par des activités libres et adaptées. 

S’il y a un temps d’écran à prévoir, il faut encadrer son 

contenu et rester vigilants sur les âges recommandés pour 

chaque application, jeux, réseaux sociaux…

Les enfants imitent les adultes, donc notre propre utilisation 

des écrans est importante!

Petits curieux, grands écrans, ce sont 6 capsules informatives 

animées par Julie Parent Orthophoniste dont celle-ci :
https://savoir.media/player/386705/series?assetType=series&shw_ep=1

En collaboration avec l’Ordre des orthophonistes et audiologistes 

du Québec - OOAQ.

- Cette série a reçu l'accréditation du programme On tourne vert -

Rolling Green. -

Julie Parent, Orthophoniste

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063130364880&__tn__=-%5dK
https://savoir.media/player/386705/series?assetType=series&shw_ep=1
https://www.facebook.com/profile.php?id=100066679016195&__tn__=-%5dK
https://www.facebook.com/profile.php?id=100066679016195&__tn__=-%5dK
https://www.facebook.com/ontournevert?__tn__=-%5dK
https://www.facebook.com/ontournevert?__tn__=-%5dK


Défi à accomplir avec votre enfant https://pausetonecran.com/

https://pausetonecran.com/


Conseil 
d’établissement

Les réunions du conseil d’établissement se font à 
l’école. Si vous souhaitez assister, nous vous 

demandons de prévenir la direction. Vous 
pourrez vous adresser aux membres lors du point 
prévu à cet effet à l’ordre du jour des rencontres.

Prochaine rencontre : 24 novembre, 18h30



Parents d’élèves de 6e

année, 
le secondaire arrive à 

grands pas. Pour de plus 
amples informations sur les 

profils et les programmes 
offerts, veuillez consulter le 

site du CSSRDN.

PASSAGE AU SECONDAIRE

https://cssrdn.gouv.qc.ca/parcours-scolaire/secondaire/profils
https://cssrdn.gouv.qc.ca/parcours-scolaire/secondaire/profils


Barème utilisé pour les 
notes au bulletins

Il se trouve sur le site internet de l’école.

https://cssrdn.gouv.qc.ca/jolibois/normes-et-modalites


Bonbonnières
C’est maintenant une tradition à Joli-Bois! Les élèves de 

la classe de Mme Filion, en 5e année, préparent des 
bonbonnières pour les paniers de Noël. Pour ce faire, ils 
utilisent des bonbons apportés par les élèves de l’école. 

Si, après le tri que vous avez fait avec vos enfants lors 
de la collecte de l’Halloween, il y a des bonbons qui ne 

trouvent pas preneurs chez vous, ce serait apprécié que 
vos enfants les apportent à l’école.

La collecte se fera du 3 au 7 novembre.
Merci à l’avance de votre générosité!



Fédération des comités 
de parents du Québec
Afin de faire la promotion de la plateforme 

Portail Parents, la FCPQ lance un concours. Afin 
d’y participer, vous n’avez qu’à commenter la 

publication par un emoji.
https://www.facebook.com/reel/2561775684206333

https://www.facebook.com/reel/2561775684206333


Pour consulter cette 
information, visitez 
le site internet du 

CSSRDN.

https://cssrdn.gouv.qc.ca/ressources-parents/alertes-intemperies
https://cssrdn.gouv.qc.ca/ressources-parents/alertes-intemperies


Bricolage dans le groupe 101 : Les arbres d’automne









On apprend avec plaisir dans le groupe 402

















Les élèves du service de garde ont travaillé très fort pour créer ce 
superbe village hanté qui décore le local.

Village hanté du service de garde
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