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Bonjour chers parents, N

Nous sommes déjd en novembre, ce qui signifie la fin de la 1 étape, le

1¢" bulletin et la rencontre de parents. Prochainement, vous recevrez le
lien pour vous inscrire a cette rencontre via les titulaires. De plus, le
bulletin de voire enfant sera disponible sur Le Portail Parents le 19

novembre. Nous comptons sur voire présence lors de la rencontre avec

la titulaire de votre enfant. Un travail de collaboration entre I'école et la

famille est essentiel a la motivation et a I'apprentissage de votre enfant.

Nous vous souhaitons un excellent mois
de novembre!
Mme Pascale et Mme Marie-Elaine
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Dates importantes

1 2 3 4 5 & 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
29 30

N 19

20
25

/

: réception du bulletin

renconire de parents

. journée pédagogique

: conseil d’établissement
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Bareme utilisé
our les notes
au bulletin.

Il se retrouve sur notre
site Internet.
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Baréme pour les notes au bulletin

% Jugement Pistes d'observation
Autonome (peu ou pos de
w°w| Compétence marguee wE.men] .
5 |. At 100 Fait le fravail seul
ans e rs - SUs5] 5
millel A 95 L'éléve mobilise avec f;;;zipresqbe foutes le
) efficacité I'ensemble des Uflise les shatéaies de f
A- 20 ressources - il réalise les taches eHiliZ:; siralegies de fagon
de maniére remarquakble. - .
Fait le travail dans le temps
alloué
A parfois besoin de soutien
B+ 85 Compétence assurée Fait le fravail seul la majorite
du temps
B 80 L'&léve mobilise |'ensemble f"EJr:S” un grand nombore de
B- 75 des ressources : il réalise Jc:"ii:s:;IJsieus shatégies
corectement les faches. Fait le travail dans le temps
allousé
A réguligrement besoin de
Biehy C+ 70 . soutien
Compétence acceptable Fait la tache comectement
1o : 5
C 65 L'éléve mobilize les principales g;ifmi mj‘; dfelw ?giig:um
cible ressources | il réalise I'essentiel - AUsiguEs ..
- C- &0 de la tache Utilise guelgues stratégies
a'thIrltE! ’ Dépasse ccoasionnellement le
temps alloué
A constarmment besoin de
Oh! Compétence peu développée soutien g
o D+ 55 Il faut parfeis réduire cu
Q“e quf’_:' D 50 L'&éléve mobilise certaines g‘i"c’p.*f' la fcphe | H
ressources lorsqu'il est guidé - il fuw oecasennelemsntia
D- 45 réalise les taches avec ﬁ-?he de stratéai
diffoulia lise peu de stratégies
: Dépasse = temps alloué et
n'amve pos & terminer
Compétence trés peu A besoin d'une aide soutenue
développés Réduction ou adaptation de
la tache
E 40 L'éleéve mobilise peu de Me réussit pos la tdche malgré
ressources : il réalise le soutien apporté
particllement les taches ou les M'utilise pas de stratégies
réalise avec une aide Dépasse le temps dlloué et
soutenue. n'armve pas & terminer



https://cssrdn.gouv.qc.ca/jolibois/normes-et-modalites
https://cssrdn.gouv.qc.ca/jolibois/normes-et-modalites

Conseil d’établissement

Les réunions du conseil d’'établissement se font
a I'école. Si vous souhaitez y assister, vous devez
vous présenter a 18n30 a la salle du personnel
lors des soirs de rencontre. Il y a un point &
I'ordre du jour qui permet un droit de parole &
I'assemblée.

Prochaine rencontre : 25 novembre 2026, 18h30
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Au printemps prochain, I'école organisera
une activité ou tous les enfants pourront se
choisir un livre usagé.

Votre enfant sera invité a apporter un ou des
livres dont vous voulez vous débarrasser, mais

Le bazar de (a lecture! o o e

D0 & un enjeu d'enfreposage, Nous Vous
demandons de conserver vos dons a la
maison. Au courant du mois d'avril, vous
recevrez un message avec les dates précises
ou nous ferons la collecte a I'école.

. o S\
O\\) ?‘(\(\'\e ?

Merci de votre collaboration!

\P\ \ e‘(\'\‘(

Mme Ristau, Mme Auclair-Julien et
Mme Brossoit
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=—> ) Halloween

De belles activités sont organisées pour
célébrer cette féte :

Journée costumeée le vendredi 30 octobre

Parade dans l'école

Mythes et réalités sur [Halloween

Diverses activites thématiques durant la semaine

LT LTy

Les objets violents (armes, fusils, couteaux, etc.) sont interdits.




=
Encore une fois cefte année, les éléves qui désirent parfager leurs

bonbons récoltés lors de I'Halloween sont invités a en apporter a
PPécole dans la semaine du 2 au 6 novembre.

Les bonbons serviront a faire des bonbonnieres qui seront
distribuces dans les paniers de Noél de notre communautfe.

Les éléves du groupe 501 feront la cucillette a chaque matin ef

confectionneront des sacs afin de les remplir de friandises.

Un grand merci a fous pour votre générosite!
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Habillement

La température plus froide
s'installe et la neige fera son
apparition sous peu. Il est
tres important que votre
enfant soit chaudement
veétu afin qu'il puisse profiter

pleinement de ses 5 -
P ’ . Refdys v{' -
recreations. g W e
i Y
NG T8
28 ¢ A

Petites informations

Départ

Nous vous rappelons qu'avant de
quitter I'école, les éléves doivent
respecter les mémes régles de
sécurité qu’en temps scolaire. ||
n'est donc pas permis de grimper
aux arbres, de glisser sur les
rampes ou d'adopter des
comportements non attendus a
I'école. Cette consigne vise a
assurer la sécurité de tous et &
maintenir une cohérence dans nos

} affentes.

(V) 7n35°

de\a ‘ou‘nee

Retard

daebut
Etre & I'heure & I'école permet
d votre enfant de commencer
sa journée calmement, de
participer aux activités des leur
début et de favoriser sa
réussite scolaire. Chaque
minute compte; ensemble,

faisons de la ponctualité une
habitude gagnante! ©
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— Petites informations

Objets de la maison

Plusieurs €leves apportent des objets de la maison et cela peut
étre problématiqgue ou dérangeant. Nous vous demandons de
laisser a la maison tous les jeux, les objets et les autres petits trucs
qui ne sont pas autorisés a I'école sauf si votre enfant a un
privilege. Cela est bien indiqué dans le code de vie de I'école
qui se refrouve, entre autres, sur notre site Internet.

Merci de votre collaboration



https://cssrdn.gouv.qc.ca/files/content/Code-de-vie-revise-version-officielle.pdf
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4-11 mois

- Recommandé

WOJVINVYWSIAIS

Source :

1-2ans 3-5ans 6-13ans  14-17ans 18-25ans  26-64 ans

Possible Non recommandé

https://sommeilenfant.reseau-morphee.fr/enfant/sommeil-de-lenfant/

>64 ans

—> Petites informations

Sommieil

La luminosité est diminuée et la fatigue s’empare graduellement
des enfants. Nous vous suggérons de maintenir une routine du
coucher stable et de vous ajuster selon I'état de fatigue de voftre
enfant. La quantité et la qualité du sommeil agissent directement
sur le comportement et la réussite des éléeves. Il est recommandé
pour un enfant de 4-5 ans de dormir entre 10 a 13 heures par jour.
Pour un enfant dgé entre 6 a 13 ans, la recommandation est de 9 a
11 heures par jour. Chaque enfant a un cycle de sommeil différent
et c'est au parent de s'assurer qu'il bénéficie de suffisamment
d’'heures de sommeill.



https://sommeilenfant.reseau-morphee.fr/enfant/sommeil-de-lenfant/
https://sommeilenfant.reseau-morphee.fr/enfant/sommeil-de-lenfant/
https://sommeilenfant.reseau-morphee.fr/enfant/sommeil-de-lenfant/
https://sommeilenfant.reseau-morphee.fr/enfant/sommeil-de-lenfant/
https://sommeilenfant.reseau-morphee.fr/enfant/sommeil-de-lenfant/
https://sommeilenfant.reseau-morphee.fr/enfant/sommeil-de-lenfant/
https://sommeilenfant.reseau-morphee.fr/enfant/sommeil-de-lenfant/
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GV Petites informations

Ecrans

La gestion des écrans est une responsabilité collective
qui concerne les familles, les services de garde, les
écoles et les gouvernements. Il est essentiel de préserver
des moments importants sans écrans, notamment les
repas, la lecture et I'heure du coucher. Les activités
liores et adaptées a I'age devraient étre privilégiées.
Lorsque les écrans sont utilisés, le contenu doit étre
encadré et les recommandations d'age respectées.
Comme les enfants apprennent par I'exemple, notre
propre utilisation des écrans joue un réle déterminant
dans le développement de leurs habitudes.

@ Les écrans et les enfants a
IMPACTS REPERTORIES

MOINS BONNE QUALITEET
QUANTITE DE SOMMEIL

DIFFICULTES A S'APAISER ET A COMPETENCES SOCIALES MOINS
RECULERLES EMOTIONS @~ DEVELOPPEES e}

TR

MOINS D’AUTONOMIE ET DE DIFFICULTES A RESTER ATTENTIF
PERSEVERANCE EN CLASSE ET CONCENTRE

MOINS BONNE RELATION
- PARENT-ENFANT o

ET POUR LE DEVELOPPEMENT LANGAGIER ?

Plus un enfant est exposé de fagon répétée aux écrans en bas age, plus il est a risque de développer un retard ou des
difficultés sur le plan langagier.
De plus, si un enfant présente déja des fragilités sur le plan langagier, une exposition trop importante aux écrans
pourrait venir aggraver les difficultés.
Il existe également une association négative entre le temps d'écran et le développement du vocabulaire. Les enfants
qui n'ont pas beaucoup de vocabulaire pour s'exprimer vont avoir plus de difficulté a identifier et exprimer leurs
émotions. Cela peut résulter @ un nombre plus élevé de crises ainsi qu'a des difficultés dans d'autres sphéres du
développement (ex: sur le plan social). [ Sl

MAIS... ”
Vers 4 ans, quand la maturation cognitive de I'enfant lui permet, certaines émissions éducatives peuvent avoir des
bénéfices sur le plan langagier (ex: compréhension, inférences, schéma narratif, vocabulaire). Quand I'enfant écoute
une émission dont le contenu est représentatif de la réalité et qui nécessite une participation active de sa part (ex:
émission dans laquelle les personnages s'adressent directement a I'enfant), I'enfant peut acquérir certains
apprentissages et les transposer par la suite au quotidien.

LES BONNES PRATIQUES

LIMT LE TEMPS D’ECRAN 1 SELECTIONNER LE CONTENU z CHOISIR LE MOMENT ‘

(Souitric NNE OF PEOUATRIE)

Avumz s

Les toufs-petits ne devraient pas étre
exposes aux écrans.

Lors de I'ufilisation d'écrans, Choisir des moments propices &
assurez-vous que le contenu soit I'exposifion aux écrans (cerfains sont

éducatif, de qualité et adapté au moins propices, comme & 'heure

De2aSans: niveau cognitif et langagier de % des repas ou avant le coucher.) {é}/ ;
Les enfants de cet Gge ne devraient votre enfant. (L

pas passer plus de 1 heure par jour

devant un écran, tous appareils s
confondus. 3 LIMITER LA TENTATION
$.onx el oot ECOUTER LE CONTENU .
iller le t - # i Ranger les écrans hors de la
Surveiller le temps d'écran et miser AVEC VOTRE ENFANT

sur une saine utilisation de ceux-ci,
qui ne nuit pas aux activités de

Cela vous permettra :

I'enfant (scolaires, physique, * D'gjuster le contenu au niveau
sommeil ,sociales) cognitif de I'enfant
* D'interagir avec votre enfant
pendant I'écoute (poser des
questions, nommer ce que vous
OFFRIR DES 6
ALTERNATIVES voyey)

Offrir une variété d'activités qui
ne nécessitent pas d'écran (ex:
jeux de construction, jeux de
sociétés, jeux moteurs, jeux de

« De faire un retour sur les
informations visionnées en faisant
des liens avec les expériences de
I'enfant et ses connaissances

* De réinvestir le contenu appris -

role, livres). En profiter pour R _ dans d'autres contextes ou
échanger avec les enfants, leur /407 quotidien 28

poser des questions, efc.

A RETENIR : LES INTERACTIONS PARENTS-ENFANTS SONT ESSENTIELLES
AU DEVELOPPEMENT DE LA COMMUNICATION.

portée et de la vue des enfants
plutét que de les laisser &

disposition. @

ETRE UN MODELE 1

Montrer I'exemple en limitant
vous-mémes votre utilisation
des écrans. Il est important
d'étre un bon modéle et d'étre
cohérent dans nos actions, car
les enfants apprennent par
observation.

Centre

de services scolaire
de la Riviére-du-Nord

Québec et
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Rencontre avec
Marianne Dubuc
Classe de
Mme Stéphanie
120-220

ZOMBIES CONTRE SORCIERES

Closse de Mime Stéphanie 120-220
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Activite S,
Halloween ¥

- Maternelle et
* y6e année




WOJVINVYWSIAIS




	Diapositive 1 Info-parents Novembre 2026
	Diapositive 2  Bonjour chers parents,  Nous sommes déjà en novembre, ce qui signifie la fin de la 1re étape, le 1er bulletin et la rencontre de parents. Prochainement, vous recevrez le lien pour vous inscrire à cette rencontre via les titulaires. De plus,
	Diapositive 3 Dates importantes
	Diapositive 4
	Diapositive 5 25
	Diapositive 6 Le bazar de la lecture!
	Diapositive 7 Halloween
	Diapositive 8
	Diapositive 9 Petites informations
	Diapositive 10 Petites informations
	Diapositive 11 Petites informations
	Diapositive 12 Petites informations
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20

