Programme d’activités
2026-2027

"'Qécole
aomnt tErm 1%

Service de garde de I'école:
St-Hermas

de services scolaire

il
de la Riviére-du-Nord
e la Kiviere ‘ubor
Québec



Table des matieres

Présentation du service de garde

Les objectifs du service de garde en milieu scolaire

Les valeurs de I'école et du service de garde

Le service de garde : un endroit pour s’amuser et se détendre
Le programme d’activités du service de garde

Les périodes du service de garde

Les journées pédagogiques

Roles, responsabilités et communications

Personnes-ressources du service de garde de I'école

4



Présentation du service de garde

Le service de garde de I'école St-Hermas offre ses services aux parents et éleves
depuis quelques années. Nous accueillons 43 éleves (nombre d’éleves inscrits
réguliers et sporadiques année 2026-2027) de I'école, inscrits de facon réguliere ou
sporadique.

Le personnel du service de garde comprend la technicienne du service de garde,
une éducatrice classe principale et 3 éducatrices. La responsabilité du service de
garde releve de la direction de I'école, au méme ftitre que les autres services de
I'école, la technicienne s'occupe de la partie administrative et des décisions
concernant le fonctionnement et la classe principale est la leader du service de
garde sur le terrain au quotidien.

Les objectifs du service de garde en milieu scolaire

Le service de garde constitue un milieu de vie complémentaire pour I'éleve. Par la
constance de la relation développée, il s'établit des liens privileégiés entre I'équipe du
service de garde, I'éleve et ses parents.

Les services de garde en milieu scolaire poursuivent les objectifs suivants :

1. Veiller au bien-étre général des éleves et offrir un climat favorable a leur
épanouissement.

2. Assurer un soutien aux familles des éleves, notfamment en offrant & ceux qui le
désirent un lieu adéquat, et dans la mesure du possible, le soutien nécessaire pour
leur permettre de réaliser leurs fravaux scolaires apres la classe.

3. Assurer la santé et la sécurité des éleves, dans le respect des regles de conduite et
des mesures de sécurité approuvées par le conseil d'établissement de I'école,
conformément a I'article 76 de la Loi sur I'instruction publique.

Les valeurs de I'école et du service de garde
Le projet éducatif de I'école est basé sur les valeurs de respect. la bienveillance et la

rsévérance et il a été réalisé en collaboration avec des représentants de tous les
niveaux de I'école. Nous poursuivons notre travail pour accroitre la réussite pour tous,
dans un climat sain et sécuritaire.



Le service de garde complete les services éducatifs fournis par I'école et est
principalement axé sur des activités récréatives et de détente. La planification des
activités soutient le projet éducatif de I'école et en adopte les valeurs.

Le programme d'activités du service de garde

Le projet éducatif

En tant qu'acteurs de la réussite scolaire, nous offrons des activités complémentaires a
I'école qui ont pour objet I'atteinte de la réussite éducative et I'épanouissement
global de I'enfant de niveau préscolaire et primaire.

L'enfant est au cceur de la programmation. Le programme d’activité est proposé et
affiché quotidiennement sur notre tableau multichoix locaux. Nous permettons ainsi a
I'enfant de faire des choix selon ses goUts et ses intéréts.

Les objectifs poursuivis

Toute I'équipe du service de garde de St-Hermas comprend et valorise I'approche
multichoix qui est fournée vers I'épanouissement global de I'enfant, en lui offrant une
gamme variée d’activités ludiques, récréatives tout en étant éducatives. Pour arriver
nos fins, nous avons adopté une ligne de conduite commune qui se réalise a partir des
objectifs généraux de I'école et des objectifs particuliers du service de garde.

En lien avec I'école, nous voulons :
4+ Soutenir I'objectif de vivre en santé
+ Encourager I'effort
+ Entretenir un climat de calme, de paix et d"harmonie
+ Créer et nourrir le sentiment d'appartenance et de fierté de I'enfant vis-a-
vis son école

En lien avec les valeurs communes de I'équipe du service de garde, nous voulons :

+ Favoriser le respect de soi, le respect des autres et le respect de
I'environnement

+ Faire la promotion de la coopération par les activités sportives, récréatives
et communautaires

+ Elaborer une programmation qui favorise le développement global dans
ses cing spheres et qui tient compte de I'application des compétences
du programme de formation de I'école québécoise.



Trois énoncés nous guident :

+ Planification d'activités attrayantes, éducatives et variées toujours avec
I'option d’activité libre et un coin de détente.
+ Amélioration de notre partenariat avec I'école et la communauté dans le
cadre de projets conjoints
+ Encourager I'autonomie et le respect de I'enfant
Multichoix

Nous favorisons I'organisation des groupes par groupe d’'age pendant les périodes du
midi et le soir pour la période des présences. Les enfants sont regroupés par niveau
scolaire et sont atfitrés a une seule éducatrice a raison d'un maximum de 20 enfants
par groupe.

Par la suite, lorsque les activités commencent nous croyons que d’offrir I'approche
multichoix aux enfants du service garde est une facon de favoriser le développer de
I'enfant ainsi développer des liens de confiance avec certains adultes et créer des liens
d’'amitié entre les enfants de tout dge.

Un programme d’activités n'est pas une création définitive. On doit pouvoir le fignoler
au rythme des expériences vécues. L'élaboration du programme d’activités permet :

+ d'organiser I'encadrement des enfants et les regroupements

+ de produire une grille horaire d'activités helbdomadairement

+ de produire un calendrier des activités spéciales et des sorties

+ de prévoir I'organisation des journées pédagogiques ainsi que les projets &
long terme.

Le service de garde : un endroit pour s’amuser et se détendre

Il est reconnu qu’en jouant, I'enfant acquiert des habiletés corporelles, sociales
et intellectuelles tout en devenant compétent a des niveaux de plus en plus
élevés au fur et G mesure de son développement.

Le service de garde est aussi un lieu qui permet aux éleves de se détendre, dans
un lieu sécuritaire et bienveillant.



Les périodes du service de garde

La période du matin : Accueil bienveillante des éléves et activités de jeux libres.
> Une sortie a I'extérieur est prévue a 7h00

La période du midi :

+ Tous les autres éléves du préscolaire et du primaire mangent dans la
cafétéria/gym sous la supervision des éducatrices.

Apres le diner, tous les éleves vont jouer dehors. Lors des jours de pluie, les éleves sont
redirigés dans leur classe pour le reste de la période, sous la supervision des éducatrices
et surveillantes.

La période de I'aprés-midi: Les éléves viennent donner leur présence a leur éducatrice
et ils prennent la collation. Par la suite, ils sortent 4 I'extérieurs pour une période de
60 minutes. Au retour, ils choisissent I'activité de leur choix parmi les activités planifiés
par les éducatrices.

Les journées pédagodgiques

Durant I'année scolaire, le service de garde de I'école offre ses services aux familles
lors des journées pédagogiques. Des sorties pourraient étre offertes selon les goUts et
les intéréts des enfants et des activités sont proposées par le personnel éducateur en
place avec I'aide de la technicienne du service de garde. Le service de garde régulier
est toujours offert lors des journées pédagogiques, en complément aux sorties et
activités impliguant un coUt supplémentaire, si celles-ci sont prévues a I'horaire. Vous
devez compléter sur Mosaik, les inscriptions pour les journées pédagogiques avant la
date limite.

Roles, responsabilités et communications

Plusieurs comités et personnes sont associés au bon fonctionnement du service
de garde scolaire. Ces groupes ont tous comme principale préoccupation le
bien-étre et I'épanouissement de I'éleve.

Des mémos aux parents sont envoyés via le site Avant-garde, environ 4 fois par
année. Des rappels, des petits messages importants qui sont pour les parents et
les enfants qui fréquentent le SDG. Les mémos sont affichés sur la porte en entrant
au SDG pour un petit rappel



Personnes-ressources du service de garde de I'école

Technicienne en service de garde scolaire: Caroline Gaulin
No de telephone: 450-566-3114 poste 2
Courriel: sdg.sthermas@cssrdn.gouv.qc.ca




